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館山唱歌音楽学校♪

なにかを始めるには勇気が必要でした

【絶賛開講中！】

只今、給水管工事中！

千厩市民センターの
給水管工事をしています。
ご利用の際は、騒音な

どでご迷惑をおかけしま
すが、ご了承の程よろし
くお願いいたします。

～後押ししてくれるサポートが重要～

■今後の開催日程は

8月2日、30日
いずれも金曜日 13：30-15：00

■場所
千厩市民センター

市民講座「館山唱歌音楽学校」

は、鈴木庸子さんを講師に6月7日

からスタートしました。

これから一年を通して練習を重

ねていき、美しいハーモニーに磨

きをかけていきます。歌が好きな

方など、途中からの参加、見学も

可能です。この機会にチャレンジ

してみましょう♪

申込みは千厩市民センターまで。
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華 千厩地域男女共同参画推進クラブと

千厩市民センターが主催する「みんな

がやさしい地域づくり」講演会は11日、

千厩市民センターを会場に29人が聴講

しました。

講師のNPO法人 奏楽（そら）のたね 

代表理事 伊藤和美さんの長女「奏楽」

さんは生後まもなくして難治性てんかん

ウエスト症候群と診断され、4歳という

若さでこの世を去りました。伊藤和美さ

んは、その時の経験や思いを踏まえ、

保護者のレスパイト（介護負担の軽

減）、寄り添った在宅ケアを目的とした

福祉サービスを始めたことなど、今なお

必要とされる支援についての話をされま

した。

みんながやさしい地域づくり講演会

また伊藤さんは、「子どもたちにはいろんな

体験をさせてあげたい。そのためには地域の

協力が必要なのです。」と呼びかけました。

奏楽のたねでは活動のお手伝いをしてくれる

ボランティアさんを募集しています。特別な資

格や知識がなくても、みなさんのできることで

支援はできます。

千厩地区体育協会共催の熱気球係留体験

搭乗会は6日、会場の千厩多目的グラウンド

には親子連れなど87人が集まり、約20ｍ上

空から「景色は最高」とかん声をあげるなど、

熱気球の魅力に触れました。舞い上がる！

熱気球の魅力

問い合わせ先 千厩警察署 51-0110

“ 万 が 一 に備え事前準備は万全に ”

日ごろから防災・減災に対する意識を高めよう

【防災週間】
   令和６年８月３０日から令和６年９月５日

【 日 頃 か ら 準 備 が 必 要 な こ と 】
 ○ 最低3日分の食料・衣類
 ○ 懐中電灯にラジオ等の非常持出品
 ○ 家族と連絡手段や避難場所の確認
 ○ テレビやタンス等の転倒防止措置

“新紙幣発行に便乗した詐欺に注意”
 新紙幣が７月３日に発行されました。
 新紙幣発行に伴い、詐欺被害が予想されます。

～ け い さ つ か ら の お 知 ら せ ～

【詐欺被害に遭わないために】
   ○ 旧紙幣は引き続き使用可能です。
   ○ 金融機関等から紙幣交換の連絡はありません。    
○ 金融機関等が口座情報を聞いたり、

 ATMの操作をさせることはありません。
      個人情報、口座情報を
                       絶対に教えないようにしましょう。
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