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〇油断や不注意が被害に繋がります！

県内では、泥棒被害に遭われた方の6割が
家の鍵かけをしていない状況です。
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鍵かけモデルの推進

「今までに泥棒被害に遭ったことがないから大丈夫」
「盗まれる物がないから大丈夫」
などと考えてはいけません。

〇鍵かけはみんなができる防犯対策

出掛けるときは当然ですが、昼夜を問わず在宅
時も、鍵かけを徹底して泥棒被害を防ぎましょう。

お

に

っ

こ

二個の鍵かけできたかな？

ついうっかりはいけません

こどもも大人もみんなで広めよう

ぶ
ら
ん
こ
を
友
と
二
人
で
ゆ
る
く
漕
ぐ

川
古

椎
茸
の
放
置
の
榾
が
豊
作
に

光
風

婆
好
き
な
山
葵
嫌
い
と
孫
の
声

青
香

紫
木
蓮
日
の
射
す
向
き
に
咲
き
始
む

華

せ
せ
ら
ぎ
を
山
吹
の
枝
覗
き
込
む

井
鶯

ぶ
ら
ん
こ
の
思
い
出
遠
く
子
は
育
つ

碧

童
心
に
も
ど
り
ぶ
ら
ん
こ
漕
ぐ
私

香
里

春
う
ら
ら
犬
も
ま
っ
た
り
目
を
と
じ
る

春
星

煙
突
の
煙
真
直
ぐ
に
春
う
ら
ら

一
誠

絵手紙同好会作品紹介

絵手紙同好会の皆
さんが描いた作品
が千厩市民セン
ターロビーに飾ら
れています。心が
和む作品が毎月届
いてますので、ぜ
ひご覧ください。

千厩町民グラウンド・ゴルフ体験交流大会
●期 日     ６月16日（日） 開会式8：45 競技開始9：00
●会 場     駒場交流公園グラウンド・ゴルフ場（千厩中学校そば）
●主 催     一関市グラウンド・ゴルフ協会千厩支部

●参加料     無料
●参加資格 千厩町在住者
●表 彰      1位～3位を表彰、ホールインワン賞あり
●参加申込 ６月３日（月）までに、各市民センターにお申し込みください。

千厩市民センター： 52-2390
★初心者歓迎！用具がなくても主催者で準備します。

参加者募集

◆行    先 宮城県登米市方面

◆定     員    先着25人

◆参 加 費    2,200円（昼食、保険代など）当日徴収

◆持 ち 物    飲み物、雨具、タオル、着替えなど

◆注意事項  開催 3日前のキャンセルについては、

参加費をご負担ください。

お問い合わせ／千厩市民センター

◆受付開始  

 6/5（水）8:30～6/13（木）

  定員になり次第受付終了
0191-52-2309

健康ウォーキング開催元気セミナー「さくらウォーキング」は４月
24日、遠野市で実施しました。
参加者24人は桜の名所として古くから親しま

れている鍋倉公園で、鍋倉城跡を見学しまし
た。その後、春の遠野を代表する「綾織の桜
並木」約２㎞を楽しみながら全員無事に完歩し
ました。
遠野の風景を楽しみ、十分に汗をかくことが

できたことに満足する声が聞かれました。

元気セミナー軽快にさくらウォーキング

元気セミナー「初夏のウォーキング」 参加者募集

６ / １８（火）
9：00 ～ 16：00 頃

 9：10 出発

●日にち：
6月8日（土）～10月12日（土）

   （月に1回全5回を予定）

●時 間 10時～12時

●場 所 千厩市民センター

●参加料 年間500円

●持ち物 Nintendo switch
               または スマートフォン

●申込み 千厩市民センター
0191-52-2309

eスポーツ教室 参加者募集！

世界的に盛り上がりを
見せているeスポーツに
チャレンジしてみませ
んか？
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